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 在一個偶然的機會下，我在乘風航裏當了 10 個星期的暑期實習生，協助

乘風航撰寫一本船務工作指引，現在回想起來，這的確是一個既美麗且幸運的

偶然。 

 還記得我是在截止報名日期前的 15 分鐘才將履歷表寄出，而且在寄出履

歷表前，我對乘風航是一無所知(事實上，我是在面試時才對乘風航有初步的了

解)，最不幸的還是我居然忘記了在 Email 附加自己的履歷表，我只將一個有主

題而沒有內容的 Email 寄出，幸好 Mimi 最後還是給予我面試的機會。現在回想

起來，自己實在是多麼的幸運，沒有這個機會，便不會有這麼一個美好的夏

天。 

 

 除了辦公室外，「歡號」便是我的另一個工作地方，船如其名，每一次

的航程它都帶給我不少的歡樂，而且每一次都有著不同的體會和感受。在眾多

航程中，伙伴計劃的航程與兩日一夜的航程最是難忘。回想第一天到乘風航便

獲悉明天要上船員參與一個伙伴計劃的航程，那一刻真有一點晴天霹靂的感

覺，對於不懂游泳的我來說，這簡直是一項難度甚高的挑戰，然而我深知這是

不能避免的，只是從沒想過它出現得這麼快。第二天，我便懷著戰戰競競的心

情擔任伙伴的工作，我的伙伴是一個患有自閉症的小朋友，雖然和他說話不

多，但我能感受到他對那些活動也是十分害怕。那刻我的心情真是十分矛盾，

一方面作為伙伴，理應鼓勵我的拍檔參與活動，並且應該身先士卒作示範，增

加他的信心，但另一方面，若我只靜靜地站在一旁，奢望還有逃避現實的餘

地。但眼見一個跟一個的傷健小朋友都能克服心理障礙，勇於接受挑戰，為什

麼一個四肢健全的成年人卻不能做到呢？一份莫名的勇氣突然湧上心頭，於是

便昂然踏向船邊，盪出海中然後放手，不到三秒，還未趕及恐懼便已身在海

中。原來一切都來得比我想像中簡單，我親身體現了嘗試的重要性，這一課實

在太寶貴了！ 

 



 「歡號」除了增加我的自信外，還給予我與大自然接觸的機會。

14/7/2004 的兩日一夜航程 ── 一個難忘的晚上，一個漫天星星的夜空，理應

只在圖畫中出現，卻偏偏出現在我眼前；一條清晰可見的銀河；還有瞬間即逝

的流星，每隔十多分鐘便出現一夥，數目多得令我曾擔心會在這一晚看了我這

一生可看到的流星。那晚，我和另外兩個暑期實習生就在一個這麼浪漫的夜空

下暢談。 

 

 在「歡號」的日子故然充滿了刺激和歡樂，但在辦公室的日子同樣是充

滿了挑戰與歡樂。我和一個來自美國耶魯大學的學生 David 合作撰寫這份工作

指引，起初也有點擔心會因文化的差異或溝通問題而與他合作不來，幸好他是

一個很隨和友善的人，在與他相處的九個星期裏，我從未與他有過任何的爭

吵。而且在教他說廣東話的過程中，總會有不少笑料，因此我們就在一個充斥

歡笑聲的辦公室內工作。縱然工作環境的氣氛輕鬆，但在撰寫此工作指引的過

程中，並不是如我想像中那麼一帆風順。起初我倆面對一大堆零碎旳資料時，

實有點無從入手的感覺，幸好經過多次與 David 討論後，這份船務工作指引終

能順利完成。 

 

 我能到乘風航作暑期實習實在是非常幸運，在這裏我上了很多寶貴的課

堂，在不同的航程裏接觸到不同層面的人，真正擴闊了我的眼界，最難得的還

是這份暑期實習令我學懂游泳。我在這裏所獲得的實在太多太多了！ 


